
ALTES ABZIEHEN – 
NEUES ANZIEHEN 

IN DEINEN BEZIEHUNGEN
Kolosser 3,8-17



Die alten 
Kleider 

zerstören 
deine 

Beziehungen



Aber jetzt ist es Zeit, das alles 
abzulegen. Lasst euch nicht 

mehr zum Zorn und zu 
Wutausbrüchen hinreißen. 

Schluss mit aller Bosheit! Redet 
nicht schlecht übereinander und 
beleidigt niemanden! Hört auf, 
euch gegenseitig zu belügen. 
Ihr habt doch euer altes Leben 

mit allem, was dazugehörte, wie 
alte Kleider abgelegt.

Kolosser 3,8–10



CHRISTUS IN UNS!
Unsere neue 
Identität, die 

unseren 
Umgang mit 

anderen 
bestimmt.



Jetzt habt ihr neue Kleider an, denn ihr seid 
neue Menschen geworden. Gott ist beständig in 

euch am Werk, damit ihr immer mehr seinem 
Ebenbild entsprecht, nach dem er euch 

geschaffen hat. So habt ihr Gemeinschaft mit 
Gott und versteht immer besser, was ihm gefällt. 
Dann ist unwichtig, ob einer Grieche oder Jude 
ist, beschnitten oder unbeschnitten, ob er aus 

einem anderen Kulturkreis oder aus einem 
Nomadenvolk stammt, ob er ein Sklave oder 

Herr ist. Wichtig ist einzig und allein Christus, der 
in allen lebt. Ihr seid von Gott auserwählt und 
seine geliebten Kinder, die zu ihm gehören. 

Darum soll jetzt...
Kolosser 3,10–12



»Ich bin der Herr, der barmherzige und 
gnädige Gott. Meine Geduld ist groß, 
meine Liebe und Treue kennen kein 

Ende! Ich lasse Menschen meine Liebe 
erfahren über Tausende von 

Generationen. Ich vergebe Schuld, 
Unrecht und Sünde, doch ich lasse 

nicht alles ungestraft. Wenn jemand an 
seiner Schuld festhält, dann muss er die 
Folgen tragen, und nicht nur er, sondern 
auch seine Kinder, Enkel und Urenkel!« 

2. Mose 34,6–7



Darum soll jetzt herzliches Mitgefühl euer 
Leben bestimmen, ebenso wie Güte, 

Bescheidenheit, Nachsicht und Geduld. Ertragt 
einander und vergebt euch gegenseitig, wenn 
jemand euch Unrecht getan hat. Denn auch 

Christus hat euch vergeben. Wichtiger als alles 
andere ist die Liebe. Wenn ihr sie habt, wird 

euch nichts fehlen. Sie ist das Band, das euch 
verbindet. Und der Friede, den Christus 

schenkt, soll euer ganzes Leben bestimmen. 
Gott hat euch dazu berufen, in Frieden 

miteinander zu leben; ihr gehört ja alle zu dem 
einen Leib von Christus. Dankt Gott dafür!

Kolosser 3,12–13



Die neuen Kleider 
fördern gute 

Beziehungen!



Die Liebe 
schafft es, den 

anderen 
anzunehmen 
und in Einheit 
vorwärts zu 

gehen!



Annahme ist die 
Fähigkeit zu sehen, 

dass andere ein Recht 
darauf haben, ihre 
eigene einzigartige 

Person zu sein und mit 
ihnen Gemeinschaft 

zu haben!



Miteinander 
üben und 
wachsen.



Dankt Gott dafür! Lasst die Botschaft von 
Christus ihren ganzen Reichtum bei euch 
entfalten. Unterweist und ermahnt euch 

gegenseitig mit aller Weisheit und dankt Gott 
von ganzem Herzen mit Psalmen, 

Lobgesängen und Liedern, die euch Gottes 
Geist schenkt. Ihr habt doch Gottes Gnade 

erfahren! All euer Tun – euer Reden wie euer 
Handeln – soll zeigen, dass Jesus euer Herr 

ist. Weil ihr mit ihm verbunden seid, könnt ihr 
Gott, dem Vater, für alles danken.

Kolosser 3,16–17



Sind wir bereit 
für den 

Königsweg?



Jesus Christus hat uns in seiner göttlichen 
Macht alles geschenkt, was wir brauchen, 

um so zu leben, wie es ihm gefällt. […] 
Deshalb setzt alles daran, dass euer Glaube 
sich in einem vorbildlichen Leben auswirkt. 
Ein solches Leben wird dazu führen, dass ihr 

Gott immer besser kennen lernt. Daraus 
entsteht immer größere Selbstbeherrschung, 
die zu wachsender Ausdauer führt, und aus 

der wiederum erwächst wahre Liebe zu 
Gott. Wer Gott liebt, wird auch seine Brüder 

und Schwestern lieben, und schließlich 
werden alle Menschen diese Liebe zu 

spüren bekommen.
2. Petrus 1,3–7


